Marburger Tafelsuppe

Was ist das Besondere an diesem Land/ dieser Region?

Die Marburger Tafel e.V. samwmelt und verteilt an bediirftige Menschen einwandfreie,
verwerthare aber nicht mehr verkaufsfahige Lebenswmittel.

Welche Erinnerungen verbinden Sie mit dieser Suppe?

Nach dem Mot+to: Verteilen statt Vernichten arbeiten bei uns viele engagierte
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer Hand in Hand.

Die Zutaten fiir diese Suppe lauten:

Gewmiise und andere fiir eine gute Suppe geeignete Lebensmittel, die von GroBhandlern,
Supermarkten und Einzelhdandlern gespendet werden.

Wo sind die Zutaten fiir diese Suppe erhaltlich?

In unserem Laden in der Ernst-Giller-StraBe 20 werden wachentlich
Lebenswmittel an Bedirftige gegen einen geringen Betrag ausgegeben.
Es ist eine Voranmeldung erforderlich.

Pas Rezept filr diese Suppe lavtet:

Nach dem vorhandenen Angebot:

Gewiise, Gemiise, Gemiise ...

Wasser, Salz und Gewiirze nach Bedarf.

Gewmise leicht andinsten, mit Briihe auffillen, kochen und wiirzen nach Geschmack.
Lassen Sie sich Gberraschen!

Wir wissen nicht, welche Lebenswittel vor dem Suppenfest gespendet werden und
verfiighar sind. Mit Erfahrung, Phantasie und Liehe am Kochen wollen wir aber
daraus eine schmackhafte Suppe machen.

Piese Suppe stammt von Ulla Follmann und Barbara Griondahl



