21) Soljanka

Hessen / Thuringen

Mit dieser Suppe hatten wir im Jugendclub immer ein gutes Kocherlebnis.

Zutaten:

* 3 Ringe Fleischwurst (auch Geflugel)

» 2-3 Paprika

* 500 g Champignons (frisch oder aus der Dose)
+ 1 Glas Gewurzgurken

» Tomatenmark

+ Ketchup
 Salz
» Pfeffer

Zubereitung:

Die Wurst schneiden und anbraten.

Dann die Pilze und Paprika saubern und schneiden.

Pilze und Paprika zu der Wurst geben und mit braten, pfeffern und salzen.
Danach Tomatenmark und Ketchup dazu geben und mit Wasser abléschen.
Im Anschluss Gewurzgurken schneiden und mit der Gewurzbruhe in den Topf
geben.

Zum Schluss abschmecken.

Guten Appetit!
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