
15) Sächs’scher Kartoffel Suppenzauber (Vegan)

Sachsen / Deutschland

Der sächsische Dialekt ist deutschlandweit bekannt und sorgt oft für
Wiedererkennungswert.
Außerdem prägen Handwerkskunst und Weihnachtskultur aus dem Erzgebirge
die besondere Identität des Landes.

Zutaten (für ca. 2 l Suppe):

6 Stangen Poree
100g Öl
9 Möhren
2 kleine Sellerie
3 Liter Gemüsebrühe
12 Kartoffeln
Salz
Pfeffer
Petersilie
800g veganes Hack

Zubereitung:

Poree kleinschneiden und mit Öl anbraten.
Möhren und Sellerie hinzufügen.
Rohe Kartoffeln schälen reiben und mitkochen.
Hack anbraten und hinzufügen.
Würzen. 

Guten Appetit!

Vegan!

BSF Jugendclub


